SNI-BTMN o6vodaskorban — korai jelek




Mit jelent az SNI?

SNI — Sajatos nevelési Igény
e Szakértbi bizottsag allapitja meg
* Fogyatékossag vagy fejlédési zavar all a hattérben
* Jogszabalyban meghatarozott jogosultsagok

* lde tartozhat példaul:
* mozgasszervi fogyatékossag
* eérzékszervi sérulés
értelmi akadalyozottsag
Beszédfogyatékossag
Autizmus spektrum zavar
halmozott sérulés




Mit jelent a BTMN?

* BTMN - Beilleszkedési, Tanulasi, Magatartasi Nehézség

 Nem fogyatékossag
* Enyhébb, de tartds nehézség
* Pedagogiai szakszolgalat allapitja meg, pedagogiai kategoria.

* Jellemzo lehet:
* Figyelemzavar
e tanulasi nehézség
* viselkedésszabalyozasi probléma
e érzelmi instabilitas
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Korai jelek 0—3 év

Mozgas
» késdbi fordulas, ulés, jaras
» féloldalas mozgas
e izomtonus eltérés(tul laza-tul feszes)

Beszéd
e 2 évesen nincs aktiv szokincs
* nem reagal a nevére
* nem mutogat

Szocialis jelek
e keruli a szemkontaktust

* nem utanoz
* nem érdeklodik tarsak irant




Ovodaskor — Beszed és kommunikacio

* Erthetetlen beszéd 4-5 évesen

* Nem alkot 6sszetett mondatokat
* Nem érti az egyszer( utasitasokat
e Dadogas, hangképzési zavar




Ovodaskor — Figyelem és viselkedés

e 5-10 percnél rovidebb figyelem
* Feladatok be nem fejezése

* Impulzivitas

 Kivaras nehézsége

Kapcsolodhat a kés6bbi <, |
Figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar mngeIenesehez (ADHD)
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Ovodaskor — Szocialis készsegek

* Nem kapcsolodik be kozos jatékba

* Nem érti a szabalyokat

* Konfliktuskezelési nehézség

e SzélsGséges visszahuzodas vagy agresszio



Iskolaérettseg eldjelei

* Forma masolas nehézsége
* Téri tajékozédasi zavar

e Testséma bizonytalansag
* Gyenge finommotorika

Lehetséges kdvetkezmény:
e diszlexia

e diszgrafia

* diszkalkulia

Grafo-

motorika
Iras, rajzolas,
masolas, szinezés,
vonalkoveteés

Finommozgasok
Szem-,

szaj koruli izomzat,
kézizmok, ujjmozgas
Nagymozgasok
Atfordulas, kuszas,
maszas, ulés, jaras

A mozgasfejlodesi piramis




Terapias lehetdsegek

Minnél korabban annal hatékonyabb



FejlesztOpedagogiai felzarkoztatas

* Részképességek fejlesztése

* [skolael6készités

* Figyelem, grafomotorika

e Kiscsoportos vagy egyéni forma




Gyogypedagogiai fejlesztes

SNI esetén kiemelt szerep

e Egyéni fejlesztési terv

* Folyamatos fejl6déskovetés
* Integracié tamogatasa
Teruletek:

* tanulasi zavar

* autizmus

* figyelemzavar

* beszédprobléma




Logopéediai szakellatas
* Hangképzés

* Beszédinditas

* Nyelvi fejlesztés

* Dadogasterapia




Mozgasterapiak

Fejlédési sorrend:
mozgas - érzékelés - figyelem - gondolkodas - tanulas

Ha az alap bizonytalan:

* figyelemzavar

* impulzivitas

* tanulasi nehézség

Ovodaskor = idegrendszeri aranyid&szak.



‘ervezett szenzomotoros
réning

ADHD

frovelemhlanyos
hiperaktivitas zavar

Fejleszti: SPD MOZGAS

’ szenzoros osszziendezetien,
° egyensu Iy feiddigezasi gvakran cuk-kel
« testséma s . AT
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» agyfeltekék egyuttmikodése
Hatékony:

* Figyelemzavar

* hiperaktivitas

* beszédkésés

* iskolaéretlenség

SZOCIALIS

nehezitett
beilleszkedes

taisait piszkaija

FIGYELEM

harnor elkalandozlk,
nehezen tanul
uj-delgokat

ceiteruletei

GRAFO-
MOTORIKA
Ugyetien

ollanasznalat,
rajzolas

BESZED

megkesett beszed-
kezdet, nehezen erthcto

vegy beszedertesi
probiemak



Szenzoros Integracios terapia

Cél:

e erzékszervi ingerek feldolgozasanak segitése
Segit:

* tulérzékenyseg esetén

e érzelmi szabalyozasban

* viselkedési szélsGségek csdkkentésében



HRG

Hidroterapias Rehabilitacios Gimnasztika
* Meleg vizben torténd fejlesztés
* |zomtonus szabalyozasa

* Egyensuly fejlesztése

* Mozgaskoordinacio javitasa




Alapozo mozgasterapia
Az alapozd mozgasterapia a fejlédésben elmaradt, készséghianyos gyerekek
idegrendszeri fejlesztésére szolgal
« Ovodasoknak (5+), akik:
- Mozgasfejlédéstikben elmaradnak
- Nem allnak készen az iskolakezdésre
- BTMN,SNI,ADHD-mas terileten érintettek (disz.)
* |skolasoknak
- Olvasas- és irasproblémaval kiizdenek(diszgrafia,diszlexia)
- Szamolasi nehézségek mutatkoznak (diszkalkulia)
* Megkésett vagy eltéré beszédfejl6dési gyermekeknek (diszfaziak)
* Figyelemzavaros, hiperaktiv gyerekeknek.
* Enyhe foku értelmi akadalyoztatott gyermekeknek.



Korai fejlesztés és pszichologiai tamogatas
Korai fejlesztés (0-5év)

 Komplex terapias rendszer

e Szakeértdi javaslat alapjan

Pszicholdgiai tamogatas

* SZ0rongas

* magatartasi zavar

* traumafeldolgozas



Mit tehet a szulb?

« Nevarjon ,majd kindvi” hozzaallassal
« Jelezzen idoben

« Forduljon szakszolgalathoz

« Fogadja el a segitséget

« Gyakoroljon rendszeresen otthon




Az ovodaskor nem varakozasi ido — hanem
lehetdség.

A korai felismerés nem megbélyegzés.
A fejlesztés nem cimkézés, hanem lehetdség.
Az ovodaskor kulcsid6szak az idegrendszeri fejlédésben.
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